CARIFTA GAMES 2017 - QUALIFICATION 2
/N N\ 18/03/2017
LeM.A

Lig;e de Martinique d’Athlétisme Stade Pierre Aliker
HORAIRES COURSES HORAIRES CONCOURS
Courses | C. Appel Epreuves Concours| C. Appel | Epreuves
14h00 Réunion des chefs de jury
14h10 Mise en place du jury
14h30 | 14h10 [100m Haies F séries -18F(76cm) 14h30 | 13h50 [Poids F - Longueur F

14h35 | 14h15 |110m Haies H séries -18H (91cm)
14h40 | 14h20 |110m Haies H séries -20H (99cm)
14h45 | 14h25 |110m Haies H séries Open H (106cm)
15h00 | 14h40 [100m femmes séries -18F 15h00 | 14h20 [Javelot H & F - Hauteur H&F
15h10 | 14h50 (100m femmes séries -20F et Open F
15h20 [ 15h00 |100m hommes séries -18H

15h30 [ 15h10 |100m hommes séries -20H et Open H 16h00 | 15h20 [Poids H - Longueur H
15h40 | 15h20 |400m femmes-18F

15h50 | 15h30 [400m femmes -20F et Open

15h55 | 15h35 (400m hommes -18H

16h05 | 15h45 (400m hommes -20H et Open

16h10 | 15h50 |100m F FINALES A & B

16h20 [ 16h00 [100m H FINALES A & B

16h40 | 16h20 (1500m femmes -18F, -20F et Open F
16h50 [ 16h30 |1500m hommes -18H, -20H et Open H
17h00 | 16h40 |100m Haies F FINALE -18F(76cm) 17h00 Disque H & F
17h05 [ 16h45 [100m Haies F FINALE -20F et Open F(84cm) | 17h30 | 16h50 |[Triple sautH & F
17h15 | 16h55 |110m Haies H FINALE -18H (91cm)
17h20 | 17h00 |110m Haies H FINALE -20H (99cm)
17h25 [ 17h05 [110m Haies H FINALE Open H (106cm)
17h30 | 17h10 |3000m -20F,-18H et OpenF

17h40 | 17h20 |5000m -20H et Open H

17h55 | 17h35 |200m F FINALES -18F

18h05 [ 17h45 [200m F FINALES -20F et Open F

18h15 | 17h55 |200m H FINALES -18H

18h25 | 18h05 |200m H FINALES -20H et Open H
18h35 | 18h15 [Relais 4x100 F

18h45 | 18h25 |Relais 4x100 H

19h00 FIN DE LA COMPETITION

La compétition est ouverte aux athlétes nés avant 2002 inclus.

Le reglement IAAF est appliqué pour les deux tours de qualification et le meeting de sélection des Carifta Games (hauteur
de haies, poids des engins de lancer, etc...).
Catégories : -18 ans (2002, 2001, 2000), -20 ans (1998, 1999) au 31 décembre 2017

Barres de départ et suivantes en hauteur :

-18 ans F, début & 1m45, puis de 5cm jusqu'a 1m65, puis de 3cm
-20 ans F, début a 1m55, puis de 5¢cm jusqu'a 1m65, puis de 3cm
-18 ans H, début a 1m60, puis de 5cm jusqu'a 2m, puis de 3cm
-20 ans H, début & 1m80, puis de 5¢cm jusqu'a 2m05, puis de 3cm

Planches d'appel triple saut : Filles (-18 & -20) 9 et 11m - Garcons (-18 & -20) 11 et 13m

REGLEMENTS DES COMPETITIONS NATIONALES 2017 PRECISIONS RELATIVES A L'ARTICLE 503.4.2 POUR LES COMPETITIONS
CADETS (-18) et CADETTES (-18)

La limitation de participation s'applique a une épreuve de course par jour, pour les épreuves au-dela de 400m et limitation a deux
épreuves au maximum sur une méme journée pour les épreuves de 200m, 4X200m et 400m.




MINIMA CARIFTA GAMES 2017

Epreuves U18 filles U20ans Filles U18 Gargons U20ans Gargons
100m 12”05 11760 11” 10760
200m 24’90 24’15 21790 21740
400m 57 55” 49” 4750
800m 2’20 2’15 1’59 1’55
1500m 515 4’55 417 4’05
3000m 11’05 9’28

5000m 17
100m h 14”40 1390

110m h 14’50 14”00
400m h 65" 61’50 55” 53’50
Hauteur 1m65 1m70 1m95 2m05
Longueur 5m60 5m90 6m80 7m20
Triple-saut 11m80 12m40 14m10 15m00
Poids 13m00 3kg 13m00 4kg 15m10 5kg 16m00 6kg
Javelot 38m00 500gr 45m00 600gr 55m00 700gr 58m00 800gr
Disque 35m00 1kg 39m00 1kg 45m00 1,5kg 47m00 1,75kg
Perche

Epreuves 5000 pts

Combinées




