
AIGLON DU LAMENTIN
ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE FONDEE EN 1935

Agrément Ministériel N°1439 du 29/12/1934
Affilié à la FFAN N° 13648 – FFA N° 6617 – FFBB – FFHB – FFVB – FFR – Escrime – Karaté –Gymnastique – Boxe – Badminton

SECTION D’ATHLETISME 
SAISON 2017 – 2018

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS
GROUPES JOURS-HORAIRES ENTRAINEURS

BABYS & EVEILS ATHLETIQUE
Nés en 2012-2013 

Nés en 2009/2010/2011

Mercredi
14H30 à 16H00

VAILLANT Lilou
BERQUIER Marie-Danielle

CALOQUE Antonnella
BRUNEAU Ghyslain

POUSSINS
Nés en 2008 & 2007

Mercredi
14H30 à 16H00

VAILLANT Lilou
BERQUIER Marie-Danielle

CALOQUE Antonnella
BRUNEAU Ghyslain

BENJAMINS
Nés en 2006 & 2005

Mercredi
16H00 à 18H00

Vendredi
18h00 à 19H30

BERQUIER Marie-Danielle
SILLON Ludgi
DISY Maéva

CLOVIS Hervé
LOUIS-ERNEST Patrice

LEOPOLDIE René
    VAILLANT Alain   

MINIMES
Nés en 2004 & 2003

Lundi au Vendredi
18H00 à 20H00

Mercredi de 16H00 à 18H00

Entraînements plage ou côtes
les samedis ou dimanches

VAILLANT Alain   
DISY Maéva

CLOVIS Hervé
    VAILLANT Alain

LOUIS-ERNEST Patrice
LEOPOLDIE René

SILLON Ludgi
CRETINOIR Claude

CADETS-JUNIORS
ESPOIRS-SENIORS

VETERANS sur PISTE

Nés en 2002 & avant

Du Lundi au Vendredi
16H00 à 20H30

Entraînements plage ou côtes
les Samedis ou Dimanches

VAILLANT Alain   
DISY Maéva

CLOVIS Hervé
LOUIS-ERNEST Patrice

SANTA- CRUZ José
CRETINOIR Alick

LEOPOLDIE René 
SILLON Ludgi

CRETINOIR Claude

HORS STADE

Séances piste Mardi et Jeudi
à partir de 17h30

Regroupements sorties longues
Dimanche matin

Séances libres les autres jours en
fonction du programme de chacun

DUFEAL J-Luc 
LEOPOLDIE René 

LOUIS-ERNEST Patrice
SANTA- CRUZ José

CRETINOIR Alick

ATHLE LOISIR & SANTE Mardi & Vendredi
18H15 à 20H00

LESMOND Jocelyn
BRUNEAU Ghyslain

MARCHE NORDIQUE
Lundi & Jeudi
18H15 à 20H00

DEPIESSE Frédéric
BRUNEAU Ghyslain

Nos coordonnées : Hugues PARSEMAIN, la Maugée 97232 Le Lamentin
 0696 21 46 16 : H. PARSEMAIN (Président) 0696 31 84 19 :J-Luc DUFEAL(1er vice Président) 0696 09 05 12 : L. VAILLANT (Secrétaire)

 Notre site Internet : www.aiglon-athletisme.com    E-mail  :     aiglon-athletisme@orange.fr

mailto:aiglon-athletisme@orange.fr
http://www.aiglon-athletisme.com/

